
Urlaubsseminar in Bodman am BodenseeUrlaubsseminar in Bodman am BodenseeUrlaubsseminar in Bodman am BodenseeUrlaubsseminar in Bodman am Bodensee    

Sa. 06. Oktober Sa. 06. Oktober Sa. 06. Oktober Sa. 06. Oktober –––– Sa. 13. Oktober 2012 Sa. 13. Oktober 2012 Sa. 13. Oktober 2012 Sa. 13. Oktober 2012    

 

Hier können wir die Natur von ihrer schönsten Seite erleben und die 
Seele baumeln lassen 

• Bunte Herbsttage zum Wohlfühlen und Entspannen 
• Naturstrand mit vielen ursprünglichen Plätzen zum träumen 

und genießen 
• Aussicht auf die Weite des Sees 
• Wanderwege durch grüne Wiesen und bunte Wälder 
• Verwunschene Ecken und Winkeln im Naturschutzgebiet 
• Ziele die sehenswert sind, z. B. Marienschlucht- Ruine Alt 

Bodman, Schlosspark mit uralten Bäumen und vieles mehr 
• Sehr gutes Essen, eine gepflegte Strandpromenade und, und… 

 

Wir wollen die Natur mit allen Sinnen wahrnehmen, den Alltag loslassen, Kraft schöpfen, Ruhe 
und inneren Frieden finden. 

Auf dem Programm stehen Wanderungen – Naturerfahrungen – Rituale – Phantasiereisen – 
Meditation, Zeit für dich. 
 

Organisation und PreiseOrganisation und PreiseOrganisation und PreiseOrganisation und Preise    

• Übernachtung incl. Frühstück im DZ oder EZ mit WC/Dusche.  
Teilweise Etagendusche im Gästehaus Anker Relax in Bodman 
DZ:  2 Personen  pro Nacht 66,00 € 
EZ:   pro Nacht 39;00 € 
 

• Verpflegung nach Wunsch und Absprache. Halbpension im Haus möglich. 
• Fahrtkosten / Fahrtgemeinschaften erwünscht (Fahrzeit 1¾ – 2 Stunden) 
• Seminarkosten 350,00 € incl. Organisation 

 

Anreise Samstag 06. Oktober 2012 
Treffpunkt Gasthof Anker 12:00 Uhr 
Die Reise findet ab 6 Teilnehmer statt. 

Eine Reiserücktrittversicherung wird empfohlen. 

 

Reiki Rena Ruhs Lebenskonzepte         

Hörnleweg 15 
73235 Weilheim/Teck  

Tel.: 07023/957453  

www.reiki-rena-ruhs.de 

 


